C
.6:3.. Socialstyrelsen

BRA-fam

Beddmning vid rekrytering av familjeghem

(Fylls i av den som &r intresserad av att bli familjehem)




Det har instrumentet har konstruerats med utg&ngspunkt fréin vad forskning och
praktik visar ar viktigt for familiehemsvarden. Den 1:a delen av formularet inne-
héller frdgor om dig, om din familjesituation, om din nuvarande boendesituation
och om din boendemilis. Darefter félier den 2:a delen med fragor om din fysiska
och psykiska hdlsa och eventuella problem som till exempel kriminalitet, missbruk
och vald. Den 3:e delen handlar om skal och instélining fill att vilia bli familje-
hem och fragor om kontakingt, regler och vagledning och gréanssatining. Den
4:e till den 9:e delen av formularet innehéller frdgor som ar direkt relaterade till
uppdraget. Dessa fragor forutsatter att du ténker dig in i rollen som familiehems-
foralder.

Frégoma ger dig en inblick i vad som férvantas av dig som familiehemsféral-
der, samtidigt som det ger familiehemsutredaren en majlighet att lara kanna dig
batire. Du kommer att f& majlighet aft diskutera frégorna med en familiehemsutre-

dare. Det &r viktigt att du besvarar samtliga fragor. Om du ér oséker, fyll i det
du tror och/eller fraga familiehemsutredaren.

Vilken typ av familiehem &r du intresserad av att bli?

["1 Vanligt familiehem [ Slaktinghem [ Néatverkshem
[1 Jourhem [ Ej annu bestamt

Kontaktuppgifter

[ Kvinna [ Man

AIESS .
POSIOAIESS ...
Telefon bostad ...

Arbete . Mobil oo
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Del 1

1. Har du tidigare haft uppdrag fér socialtjcinsten?
[1Ja [ Nej

OM [, VO, oo

2. Dittfodelseland ...

3. Vilket sprék talar ni/du i férsta hand hemma?
[7 Svenska ["1 Svenska och annat sprak [ Annat sprak

Om annat sprak, vilkerR ... ...

4. Vilken &r din hdgsta avslutade utbildning?
[ Grundskola
[1 Gymnasieskola eller mofsvarande
[ Hogskola

5. Vilken sysselséttning har du for tillféllet2
[ Arbetar
["1 Studerar
[ Foraldraledig
[ Korttidssjukskriven [mindre éan 6 manader)
[1 Langfidssjukskriven/fortidspensionerad
[1 Arbetssokande

[ ANNGN, NAMIGEN. ...

6. Vilket ar ditt civilstand?
[1 gift/sambo [ sérbo [] ensamstéende [ skild/separerad

7. Om gift/sammanboende, sedan nér (&r)2...........................................
8. Om skild/separerad, sedan ndr (&r)2..............................

9. Har du nagra husdjur i familjen?

[1Ja [] Nej
Om ja, vilket/vilka husdjure
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10. Roker nagon i familjen?

[ Ja [ Nej

11. Har du barn2
[1Ja [ Nej

12. Har du barn som bor hemma (Gven véxelvis boende)?

[TJa 77 Nej

Om ja, hur ménga?
a) egna barmn:

[] flicka antal ............. Odd /A A
[ ] poike antal ............. f6dd/-0 &

b) styvbarn/partners barn:

[ flicka antal ............. /-0 A

[ ] poike antal ............. FOAd,/-a @ oo

c) placerade barn:

[ flicka antal ............. fOdd /-0 A
[ poike antal ............. FOAd,/-a @ oo
13. Har du vérdnaden om barn som inte bor hemma?
[1Ja [T Nej
14. Har du umgéngesréitt med barn som inte bor hemma?
[1Ja [ Nej
15. Bordui

[1 lagenhet ["1 radhus/kedjehus/villa 1 hus p& londet
16. Hur ménga rum har bostaden2.............

17. Kan du erbjuda det placerade barnet ett eget rum?2
[T Ja [ Nej

18. Kan du erbjuda det placerade barnet en trygg och séker miljs
(bade bostad och narmiljs)?

[1Ja [ Nej
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19. Hur léngt &r det till (ange i km eller avstand i tid)2

forskola/skola ... allménna kommunikationer ...

vardeentral ... service (Lex. mataffar) ...

Del 2

20. a) Har du eller har du haft fysiska besvér eller négon fysisk sjukdom under de senaste
fem aren (t.ex. ryggsmdrtor, migrén, diabetes eller liknande)2

[1Ja [ Nej (g6 vidare till fraga 21)

Om ja, vad fér slags besvar eller sjukdom@ ...

b) Har du fatt eller far du behandling for dina fysiska besvér eller din
fysiska sjukdom?

[ Ja [ Nej

c) Har du varit sjukskriven nagon period de senaste fem dren fér dina fysiska besvéir
eller din fysiska sjukdom?
[ Ja [ Nej

21.a) Har du eller har du haft psykiska besvér eller nagon psykisk sjukdom under
de senaste fem dren (t.ex. sdmnl&shet, depression, éngest eller liknande)?

[ Ja [ Nej (g& vidare fill frdga 22)

Om ja, vad fér slags besvar eller sjukdom?® ...

b) Har du fétt eller fér du behandling fér dina psykiska besvér eller din psykiska
sjukdom?

[1Ja [] Nej

c) Har du varit sjukskriven under nagon period de senaste fem aren for dina
psykiska besvér eller din psykiska sjukdom?

[ Ja [ Nej

22.  Har du varit aktuell inom socialtjéinsten négon géing (géller ej uppdrag inom
socialticinsten, se fréga 1)2

[ Ja [ Nej

Om ja, fér vad och nare
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23.

24,

25.

26.

27.

Har du eller nagon i din familj blivit démd fér nagot brott?

[ Ja [ Nej

Om ja, vilken typ av brott och nér skedde dete

Om socialtjéinsten bedémer det som nédvéndigt for det placerade barnets skull, kan
du téinka dig att under en begrénsad tid avsta frén att dricka alkohol2

[1Ja [1 Nej [] Dricker ej alkohol

Har du anvént droger/narkotika de senaste fem aren?

[1Ja [[] Nej

Vid eventuella fysiska eller psykiska besvér har du anvéint mer medicin én vad lékare
ordinerat?

[1Ja [1 Nej [1 Ej aktuellt

Har nagon form av fysiskt, psykiskt eller sexuellt vald férekommit i din nuvarande
familj2

[1Ja [ Nej

Om ja, vilken typ av valde
[] fysiskt vald (t.ex. slag mot kroppen, &rfilar)
[ ] psykiskt vald (t.ex. frakasserier och annan krankande behandling)

[ sexuellt vald (t.ex. sexuellt tvéng, sexuella krénkningar)

Del 3

28.
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Vilka &r dina skél fill att vilja bli familiehem? (Svara pé varje péstéende som féljer.
Kryssa “ja” for de past&enden som stdmmer pa dig och “nej” fér dem som inte
stimmer.)

a) Jag vill géra en insats for utsatta barn

[ Ja [ Nej

b) Jag ser def som en méjlighet aft arbeta hemma.

[1Ja [] Nej

c) Mina egna bam har flyttat hemifrén och jag vill fortfarande ha barn hemma.

[T Ja [ Nej




29.

30.

d) Den ekonomiska ersatiningen.

[ Ja [ Nej

e) Jag har redan en relation fill barnet.

[1Ja [] Nej

f) Jag kan inte f& n&gra egna barn.

[ Ja [ Nej

gl Jag har sjélv varit placerad i familiehem.

[1Ja [ Nej

h) Jag har férlorat eft bamn.
[1Ja [ Nej

i) Jag vill f6lja mina religidsa varderingar genom att ta hand om eft barn.

[1Ja [] Nej

Vill &ven din partner vara familiehemsforélder2

[TJa [1 Nej [1 Vetej [[1 Ej akiuellt

Ar dina hemmaboende barn positiva till att ta emot et barn?

[1Ja [[1Nej [ Vetej [ Ej aktuellt

31. Har du négon som kan stélla upp fér dig nér du behéver stod och hjélp (t.ex. forélder
eller granne)?
[ Ja [ Nej
Om ja, vem/vilka®
32.  Ar du pa fritiden aktiv i nagon organisation eller forening?
[ Ja [ Nej
Om ja, vilken/vilka®
33. Manga familier har regler, har ni regler i din familj2
[ Ja [] Nej
Om ja, ge exempel p& regler som ni har (ange gdirna flera exempell
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Fér att kunna svara pd resterande frégor i instrumentet ska du férséka tcéinka dig in i rollen
som familiehemsforalder. Nar vi frdgar om barnet menas alltid det placerade barnet.

34. Vilka ér dina strategier for véigledning och gréinssétining i problematiska situationer
nar det géller eft barn som &r placerat i ditt hem? (Svara pd varje péstéende som
fslier. Kryssa “ja” for de pést@enden som stémmer pé dig och “nej” fér dem som inte
stémmer.)

a. Jag tillréttavisar hellre &n berémmer

[ Ja [] Nej

b. Jag vill f& bamet aft forsté konsekvenserna av sitt handlande

[1Ja [ Nej

c. Jag beldnar gott uppférande
[ Ja [ Nej

d. Jag kan ruska om och ta tag i barnet

[ Ja [ Nej

e. Jag ignorerar déligt uppférande
[1Ja [] Nej

f. Jag tillréttavisar utifran hur jag sjalv upplever situationen just dé

[ Ja [ Nej

g. Jag kan ge fysisk bestraffning (r.ex. lattare orfil, klatsch pd sfiarten)
[ Ja [ Nej

h. Jag har férutbestémda regler

[1Ja [ Nej

i. Jag l&ter min partner ansvara fér uppfostran

[1Ja [ Nej

i. Jag kan hota med bestraffning langre fram i tiden

[ Ja [ Nej
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Del 4

Placerade barns skola/utbildning
Ménga barn inom familiehemsvarden har stora problem i skolan. Hég frénvaro och déliga
skolresultat riskerar att f& l&ngtgéende negativa effekter i vuxenlivet.

35.  Ar du beredd att ha kontinuerlig kontakt med skolan fér att underlétta barnets
skolgang?
[1Ja [ Nej [1 Osaker

Motivera gama ditt svar

36  Ar du beredd att visa upp en positiv instéllning till skolan och skolans regler infor
barnet?

[1Ja 1 Nej [[1 Osaker
Motivera gérna

37. Ardu beredd att stédja och uppmuntra barnet att fortsétta pa gymnasiet?
[ Ja [1 Nej [ Oscker

Motivera géma

38. Ar du beredd att dgna tid at laxlasning med barnet?
[ Ja [1 Nej [ Oscker

Motivera géma

39. Ardu beredd att aktivt stédja och uppmuntra barnets skolarbete?
[ Ja [1 Nej [ Oscker

Motivera géma

40. Ar du beredd att se till att barnet vid behov far stsdundervisning?
[1Ja [1 Nej [ Osaker

Motivera gérna
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Del 5

Placerade barns fysiska och psykiska hélsa

Ménga barn har problem med dalig psykisk och fysisk hélsa redan vid placering vilket
riskerar aft fortgd efter familiehemsvardens avslut. Vissa av dessa problem kan vara svéra fér
familiehemsféraldrar att sicva identifiera.

41, Ar du beredd att ansvara fér att barnet fér kontinuerlig férebyggande barn- och
skolhdlsovard (t ex. BVC)?2

[ Ja [[1 Nej [ Oscker
Motivera gama ditt svar

42.  Ar du beredd att ansvara for att barnet far hélsovard, sjukvérd och tandvard?

[ Ja [T Nej [ Oscker
Motivera géma

43.  Ar du beredd att spara handlingar och information om barnets tandvérd samt hélso-
och sjukvard (vaccinationskort etc.)2

[ Ja [[1 Nej [ Oscker
Motivera géma

44. Ar du beredd att ansvara for att barnet f&r bra mat- och levnadsvanor under
placeringen?

[ Ja [1 Nej [ Oscker

Motivera géma
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Del 6

Tonérsfordldraskap

Graviditet tidigt i livet har visat sig vara mer vanligt hos placerade ungdomar jamfért med
ungdomar som infe &r placerade.

45.

46.

Ar du beredd att ansvara fér att ungdomen far sexualupplysning (t ex. information
om riskfyllt sexuellt beteende)?

[1Ja [[1 Nej [ Oscker

Motivera gama ditt svar

Ar du beredd att ansvara fér att ungdomen vid behov fér preventivmedelsradgivning?

[ Ja [[1 Nej [ Oscker
Motivera gérna

Del 7

Kontakten med socialfjéinsten
Ett bra samarbete, med en tydlig rollférdelning mellan socialtiansten och familiehemmet Gr
vikfigt for att en placering ska fungera.

47.

48.

Ar du beredd att arbeta for ett gott samarbete med socialtjénsten under tiden som
barnet &r placerat hos dig?

[1Ja [71 Nej [ Osaker

Motivera gama ditt svar

Ser du det som sjdilvklart att kontakta socialtj@nsten for att fé& hjdlp och stéd om det
skulle uppsté négra problem?

[ Ja [[1 Nej [ Oscker

Motivera géma
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49.

50.

51.

52.

Ar du beredd att avsétta tid for att delta i utbildning/handledning i
familiehemsarbetet2

[1Ja [ Nej [[1 Osaker
Motivera gdrma

Tror du att du har férméga att inse nér du behéver hjélp av socialtjénsten?

[1Ja [ Nej [ Osaker
Motivera gdma

Har du fértroende fér socialtjcinstens férméga att 18sa problem?

[TJa [ Nej [ Osaker
Motivera gérna

Har du problem med att familiehemssekreteraren talar om fér dig hur du ska vara
som familjehemsforéilder?

[1Ja 1 Nej [ Osaker
Motivera gama
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Del 8

Placerade barns biologiska/ursprungsfamili

Relationen mellan barnet och de biologiska,/ursprungsféraldrama ér viklig pd ménga satt.
Konflikier mellan de biologiska/ursprungsféraldrarna och familiehemmet ér vanligt fére-
kommande och kan bidra fill att placeringar infe h&ller. Det ar dérfér vikfigt att f& en val-
fungerande relation mellan bagge familierna.

53.  Ar du beredd att samarbeta med de biologiska/ursprungsféréldrarna om det ingér i
uppdraget, dven om det medfsr pafrestningar fér dig eller barnet?

[1Ja [[1 Nej [ Oscker
Motivera gama ditt svar

54. Kan du hjdlpa barnet med relationerna till sina biologiska/ursprungsforéldrar?

[1Ja [1 Nej [ Oscker
Motivera gdrma

55.  Ar du beredd att undvika att tala illa om de biologiska/ursprungsféréldrarna
oberoende av din och barnets instéllning och relation till dem?

[1Jo [ Nej [ Oscker
Motivera gérna

56. Ar du beredd att hjglpa barnet att hantera sina kénslor i samband med bessk hos de
biologiska/ursprungsféraldrarna?

[TJa 1 Nej [ Osaker
Motivera gérna

57.  Ar du beredd att prata med barnet om den eventuella oro han/hon har for att flytta
tillbaka till sina bioclogiska/ursprungsféraldrar?

[1Ja 1 Nej [ Osaker
Motivera gérna
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Del 9

Placerade barns biologiska syskon och andra néra anhériga

Maénga placerade barn méter vuxenlivet med minst en dod foralder. Relationen med syskon
och andra ndra anhériga blir dérfor viktig. Utan en stédjande familj férsvéras évergangen fill
vuxenlivet,

58. Ar du beredd att stédja barnet i sin relation med syskon och slakt?
[1Ja [ Nej [T Osaker

Motivera gama ditt svar

59.  Ar du beredd att finnas kvar som stéd &t barnet Gven efter att han/hon har flyttat
ifran din familj?

[1Ja [ Nej [ Osaker

Motivera gérna

Jag férsékrar hérmed att jag pd bésta méjliga korrekta sdit har besvarat ovanstéende frégor.

SIGNATUN L Datum ..o
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